
S P O T K A N I A  
B I Z N E S O W E

H O T E L  A Q U A  S O P O T * * *



S A L A  C A LY P S O

U g o ś c i  d o  7 0  O s ó b  
w  u s t a w i e n i u  t e a t r a l n y m



S A L A  D A F N E
U g o ś c i  d o  1 2  O s ó b  

w  u s t a w i e n i u  t e a t r a l n y m

S A L A  E C H O
U g o ś c i  d o  1 2  O s ó b  

w  u s t a w i e n i u  t e a t r a l n y m

S A L A  D A F N E  +  E C H O
U g o ś c i  d o  3 0  O s ó b  

w  u s t a w i e n i u  t e a t r a l n y m



KLASYCZNA 

❖ Kawa, herbata, woda mineralna z cytryną

❖ Słodkość domowego wypieku

38 PLN / OSOBA

OWOCOWA 

❖ Kawa, herbata, woda mineralna z cytryną

❖ Słodkość domowego wypieku, 

❖ Filetowane sezonowe owoce

44 PLN / OSOBA

FIT 

❖ Kawa, herbata, woda mineralna z owocami

❖ Świeże warzywa z hummusem

❖ Deser z granolą  i nasionami chia

47 PLN / OSOBY

BIZNESOWA

❖ Kawa, herbata, woda mineralna z owocami

❖ Słodkość domowego wypieku

❖ Vol -au –vent z pastami

54 PLN / OSOBA

DODATKOWE NAPOJE JEDNORAZOWO

❖ Soki owocowe     6 PLN / osoba

❖ Świeżo wyciskane  10 PLN / osoba

 

❖ Soki warzywne   8 PLN / osoba

❖ Wody smakowe   4 PLN / osoba

P R Z E R WA  K A W O WA  J E D N O R A Z O W O



KLASYCZNA 

❖ Kawa, herbata, woda mineralna z cytryną

❖ Słodkość domowego wypieku

58  PLN / OSOBA

OWOCOWA 

❖ Kawa, herbata, woda mineralna z cytryną

❖ Słodkość domowego wypieku, 

❖ Filetowane sezonowe owoce

65 PLN / OSOBA

FIT 

❖ Kawa, herbata, woda mineralna z owocami

❖ Świeże warzywa z hummusem

❖ Deser z granolą  i nasionami chia

67 PLN / OSOBA

BIZNESOWA

❖ Kawa, herbata, woda mineralna z owocami

❖ Słodkość domowego wypieku

❖ Vol -au –vent z pastami

74 PLN / OSOBA

DODATKOWE NAPOJE PERMANENTNIE

❖ Soki owocowe     10 PLN / osoba

❖ Świeżo wyciskane soki   16 PLN / osoba

  

❖ Soki warzywne   13 PLN / osoba

❖ Wody smakowe   7 PLN / osoba

P R Z E R WA  K A W O WA  P E R M A N E N T N I E



ZUPA DO WYBORU

(do wyboru jedna)

❖ Krem z pomidorów z bazylią i kwaśną śmietaną

❖ Rosół drobiowy z warzywnym julienne  i domowym makaronem

❖ Zupa tajska z kurczakiem

❖ Minestrone

DANIE GŁÓWNE DO WYBORU

(do wyboru jedno)

❖ Filet z łososia z sosem maślanym podany 

    z  warzywami gotowanymi i purée ziemniaczanym

❖ Okoń morski z sosem beurre  blanc  podany

     z perłowym kuskus

❖ Grillowany kurczak z sosem tymiankowym podany 

     z pieczonymi warzywami i smażonymi ziemniakami

❖ Medaliony wieprzowe z sosem grzybowym podane

     z karmelizowanymi burakami i kluskami śląskimi

❖ Grillowane warzywa z tofu , rukolą  i bazyliowym pesto

❖ Grzybowe risotto 

DESER DO WYBORU

(do wyboru jedno)

❖ Panna cotta z sosem owocowym

❖ Tiramisu

❖ Szarlotka z lodem waniliowym

NAPOJE

❖ Woda mineralna z cytryną 

Wybór dwóch dań     84  PLN / osoba

Wybór trzech dań     114  PLN / osoba

DODATKOWE NAPOJE

Kawa, herbata        9  PLN / osoba

Soki owocowe      6 PLN / osoba

L U N C H  M E N U  S E R W O W A N E



PROPOZYCJA I

BUFET SAŁATKOWY  

Świeże sałaty, pomidor, ogórek, czerwona cebula,

oliwki, kukurydza, kapary, fasola czerwona,

papryka, zielony groszek, ser feta, ser mozzarella,

kurczak, grzanki, oliwy smakowe,

świeże pieczywo, masło

BUFET GORĄCY

Krem z białych warzyw z oliwą

Łosoś w sosie porowym

Pierś z kurczaka w sosie toskańskim

Pierogi ruskie

Gotowane warzywa

Kasza z warzywami

BUFET DESEROWY

Tiramisu

NAPOJE

Woda mineralna z cytryną

119 PLN / Osoba

PROPOZYCJA II

BUFET SAŁATKOWY 

Świeże sałaty, pomidor, ogórek, czerwona cebula,

oliwki, kukurydza, kapary, fasola czerwona,

papryka, zielony groszek, ser feta, ser mozzarella,

kurczak, grzanki, oliwy smakowe,

świeże pieczywo, masło

BUFET GORĄCY

Zupa ogórkowa

Sandacz w sosie koperkowym

Karkówka w sosie własnym

Pierogi ze szpinakiem

Zasmażana kapusta czerwona

Gotowane ziemniaki z koperkiem

BUFET DESEROWY

Panna cotta

NAPOJE    

Woda mineralna z cytryną                    

119 PLN / Osoba

L U N C H  M E N U  W  F O R M I E  B U F E T U  



PROPOZYCJA I

PRZYSTAWKA

Tatar z pstrąga z oliwkami, kaparami i suszonymi 

pomidorami

ZUPA

Potrójny rosół z domowym makaronem

DANIE GŁÓWNE

Rolada wieprzowa z grzybami podana z sałatką 

z pieczonego buraka i ziemniakami au gratine

DESER

Crème brûlée

NAPOJE

Kawa, herbata

Woda mineralna z cytryną

149 PLN / Osoba

PROPOZYCJA I I

PRZYSTAWKA

Tatar wołowy z marynatami i bagietką

ZUPA

Krem z białych warzyw z oliwą ziołową

DANIE GŁÓWNE

Filet z sandacza z warzywami podany z kremowym 

ziołowym porem i purée z pasternaka

DESER

Szarlotka z lodem waniliowym

NAPOJE

Kawa, herbata

Woda mineralna z cytryną

149 PLN / Osoba

                           

U R O C Z Y S TA  K O L A C J A  F I R M O W A



BUFET ZIMNY

(uzupełnienie części serwowanej)

❖ Łosoś gravlax

❖ Terrina  z łososia ze szpinakiem

❖ Śledź w dwóch smakach

❖ Tatar z pomidorów i avocado

❖ Mięsa pieczone z sosami Rolada z kaczki z bakaliami

❖ Pasztet domowy z sosem żurawinowym

❖ Rolada z kurczaka ze szpinakiem

❖ Sery i wędliny dojrzewające

❖ Sałatka z suszonymi pomidorami, kozim serem, arbuzem, 

serem feta i dressingiem figowym

❖ Sałatka z marynowaną gruszką, serem pleśniowym i sosem 

balsamico

❖ Sałatka Cezar z kurczakiem i parmezanem

❖ Roladka z tortilli z serem mozzarella i marynowaną papryką

❖ Carpaccio z buraka

 

Wybór 4 pozycji 59 PLN / osoba

Wybór 6 pozycji 72 PLN / osoba

Pieczywo, marynaty i masło w cenie

NAPOJE I ALKOHOLE

ALKOHOLE ROZLICZANE WEDŁUG 

SPOŻYCIA

❖ Wódka wyborowa – 0,5L – 139 PLN

❖ Wino domowe białe 0,75 L – 99 PLN

❖ Wino domowe czerwone 0,75 L – 99 PLN

PROPOZYCJA OPEN BARU DO 4H

(bez ograniczeń)

PROPOZYCJA I

❖ Wino domowe oraz Piwo butelkowe

❖ Soki owocowe ( jabłko, pomarańcz)

❖ Pepsi, 7 up , Mirinda , Schweppes

 85  PLN / osoba

PROPOZYCJA II

❖ Wódka Wyborowa, Piwo butelkowe, Wino domowe 

❖ Soki owocowe ( jabłko, pomarańcz)

❖ Pepsi, 7 up , Mirinda , Schweppes

 125 PLN / osoba

                           

U Z U P E Ł N I E N I E  U R O C Z Y S T E J  KO L A C J I  F I R M O W E J   



PROPOZYCJA I

BUFET ZIMNY

Tatar z łososia i awocado

Mięsa pieczone z sosem tatarskim

Roladka z tortilli z mozzarellą i papryką

Sałatka z pieczonego buraka z rukolą ,

serem feta i oliwą bazyliową

Sałatka  Cezar

Pieczywo, masło

BUFET GORĄCY

Krem z dyni z grzankami

Okoń morski w sosie dijon

Żeberka w sosie BBQ

Karmelizowane warzywa

Buraczki w balsamico

Opiekane ziemniaki

BUFET DESEROWY

Sernik

Panna cotta z sosem owocowym

NAPOJE

Woda mineralna z cytryną

159 PLN / Osoba

PROPOZYCJA II

BUFET ZIMNY 

Vol -au -vent z pastami

Rolada z kaczki z bakaliami

Deska serów dojrzewających

Sałatka Grecka

Sałatka z marynowaną gruszką, serem pleśniowym i sosem 

balsamico

Pieczywo, masło

BUFET GORĄCY

Krem z białych warzyw z oliwą ziołową

Łosoś w sosie śmietanowo -  winnym

Kurczak w sosie rozmarynowym

Gotowane brokuły z migdałami

Pieczone warzywa 

Ziemniaki pieczone w ziołach

BUFET DESEROWY

Szarlotka

Mus czekoladowy

NAPOJE    

Woda mineralna z cytryną                    

159 PLN / Osoba

K O L A C J A  M E N U  W  F O R M I E  B U F E T U  



PROPOZYCJA I

BUFET ZIMNY

Gazpacho

Bruschetta  

Roladka z tortilli z pieczoną papryką i mozzarellą

Deska serów i wędlin

Sałatka grecka z serem feta

Sałatka ziemniaczana z boczkiem

Marynaty

Pieczywo, masło

BUFET GORĄCY 

Szaszłyki z warzywami i kurczakiem

Kiełbaski 

Grillowana karkówka

Papryka, pieczarki, cukinia

Grillowany ser halloumi

Pieczone ziemniaki

Sos czosnkowy, tzatziki , koktajlowy

300g / osoba

NAPOJE

Woda mineralna z cytryną

Lemoniada cytrynowa

Lemoniada arbuzowa

145 PLN / Osoba

PROPOZYCJA II

BUFET ZIMNY

Chłodnik litewski z jajkiem

Hummus, tapenada , guacamole  z nachos  

Buraczane carpaccio  z rukolą

Deska serów i wędlin

Sałatka Cezar z kurczakiem

Sałatka z grillowanych warzyw z marynowanym tofu

Marynaty

Pieczywo, masło

BUFET GORĄCY 

Grillowana pierś z kurczaka

Szaszłyki warzywne

Kiełbaski 

Grillowana karkówka

Steki z rostbefu

Grillowany ser halloumi

Pieczone ziemniaki

Sos czosnkowy, tzatziki , koktajlowy

300g / osoba

NAPOJE

Woda mineralna z cytryną

Lemoniada rabarbarowa

Lemoniada z kwiatem czarnego bzu

165 PLN / Osoba

K O L A C J A  M E N U  W  F O R M I E  G R I L L A  



KONTAKT

Aleksandra Drabska

T. +48 577 957 788

E: biznes@hotelaqua.pl

HOTEL AQUA SOPOT

ul. Zamkowa Góra 35

81 -713 Sopot

T. +48 58 522 44 00

E: info@ hotelaqua.pl

hotelaqua .pl
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